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Gidgi thiéu
« Liéu phap té bao goc la moét phuong phap diéu tri tién ti€én dang dugc nghién cu va ap
dung trong diéu tri nhiéu loai bénh, bao gém cd ung thu. Té bao goc c6 kha nang phat
trién thanh nhiéu loai té bao khac nhau trong co thé, va ching cé thé duoc st dung dé
thay thé hodc stra chita cac té bao bi tén thuong. Trong diéu tri ung thu, liéu phap té bao
goc thuong dugc st dung dé khoi phuc tdy xuong sau khi né bi tén thuong do héa tri hoac
xa tri liéu cao.

Co ché hoat dong

Té bao gbc tao mau

 T€ bao goc tao mau (hematopoietic stem cells - HSCs) la loai té bao goc phé bién nhat
duoc sir dung trong diéu tri ung thu. Ching cé kha nang phat trién thanh tat ca cac loai té
bao mau, bao gom hong cau, bach cau va ti€u cau. Trong qua trinh diéu trj, cac té bao
goc nay c6 thé dugc thu thap tir tdy xuong, mau ngoai vi, hodc mau day ron.
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Quy trinh diéu tri

* Quy trinh diéu tri thuong bat dau bang viéc thu thap té bao goc tir bénh nhan (trong
truong hop tu than) hodc tir nguoi hién tang (trong truong hop di than). Sau do, bénh nhan
sé trai qua hda tri hodc xa tri liéu cao dé tiéu diét té bao ung thu va cac té bao tdy xuong
bi t6n thuong. Sau khi hoan tat, cac té bao goc dugc truyén vao co thé bénh nhan dé tai
tao tuy xuong va khoéi phuc chiic nang tao mau.

Loi ich va rui ro

Loi ich

« Kha nang tai tao: Té€ bao goc cd khd nang tai tao va thay thé cac té bao bi tén thuong,
gilp khdéi phuc chirc nang cda tdy xuong.

* Hiéu (g ghép chéng bénh: Trong truong hop ghép di than, cac té bao mién dich tir nguoi
hién tang c6 thé gilp tiéu diét cac té bao ung thu con soét lai.

Rui ro
 Phan Ung thai ghép: C6 thé xay ra khi té bao mién dich tir nguai hién tang tan cong cac
mo cla nguoi nhan, gay ra cac bién ching nghiém trong.
« Nguy co nhiém trung: Do hé mién dich bi suy yéu trong qué trinh diéu tri, bénh nhan cé
nguy co cao bj nhiém trlng.
* Bién chiing khac: Bao gom chady mau, thi€u mau, va cac van dé vé gan.

Két luan

« Liéu phap té bao gbc la mot phuong phap diéu tri tiém nang cho nhiéu loai ung thu, dac
biét la cac loai ung thu mau nhu bach cau va u lympho. Mac du cé nhiéu lgi ich, nhung
phuong phap nay ciing di kem véi nhiing rdi ro va bién ching can dugc quan ly can than.
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Viéc lua chon liéu phap té bao gbc can dugc can nhac ky ludng dua trén tinh trang suc
khoe cla bénh nhan va cac yéu t6 khac.

Tai liéu tham khao

1. American Cancer Society - How Stem Cell and Bone Marrow Transplants Are Used to Treat

Cancer.
2. InformedHealth.org - In brief: Stem cell transplantation for treating cancer.

3. ISCRM - About Stem Cell Treatments.

Nhimng tai liéu trén cung cap thong tin chi tiét va dang tin cay vé liéu phap té bao goc trong
diéu tri ung thu, gilp ban cé céi nhin toan dién hon vé phuong phap nay.
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https://www.cancer.org/treatment/treatments-and-side-effects/treatment-types/stem-cell-transplant.html
https://www.cancer.org/treatment/treatments-and-side-effects/treatment-types/stem-cell-transplant.html
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK401241/
https://iscrm.uw.edu/for-patients/

