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Thuodc diéu tri suy giadp (Levothyroxine)

« Pau nanh c6 thé anh hudng dén su hap thu cla levothyroxine, mot loai thudc diéu tri suy
gidp. Diéu nay c6 thé lam gidm hiéu qua cda thudc.
« Pau nanh cé thé lam gidm hap thu levothyroxine, dac biét la & tré em.

Thudc diéu tri ung thu va (Tamoxifen)

« Dau nanh cé thé anh hudng dén hoat dong cla tamoxifen, mot loai thudc diéu tri ung thu
vy, lam gidm hiéu qua cua thuoc.

« Dau nanh cé thé anh hudng dén hoat dong cla tamoxifen, do dé nén tranh tiéu thu khi
dang diéu tri bang thudc nay.

Thuoc c ché Monoamine Oxidase (MAOQIs)

 Cac san pham dau nanh 1én men chla tyramine, cé thé gay tang huyét ap nghiém trong
khi dung cung véi thudc MAOIs.

« Pau nanh Ién men ch(ra tyramine, c6 thé gay tang huyét ap nghiém trong khi ding cling
véi thuoc MAOQIs.
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Thudc chdong déng méau (Warfarin)

« Dau nanh c6 thé lam gidm hiéu qua cda warfarin, tdng nguy co déng mau.
« Dau nanh c6 thé lam gidm hiéu qua cla warfarin, do dé can ki€m tra mau thuong xuyén
va cd thé can diéu chinh liéu lugng thuéc.

Thuoc diéu tri dai thdo duong

« Dau nanh c6 thé lam gidm duong huyét, khi két hgp véi thudc diéu tri ti€u duong cé thé
gay ha duong huyét qua mdec.

» D4au nanh cé thé lam giam dudng huyét, do d6 can theo doi dudng huyét chat ché khi
dung cung véi thuoc diéu tri tiéu dudng.

Thudc ha huyét ap

« Dau nanh c6 thé lam gidm huyét ap, khi két hop véi thude ha huyét ap cé thé gay ha
huyét ap qua mdec.

« Dau nanh cd thé lam gidm huyét ap, do dé can theo doi huyét ap chat ché khi dung cling
véi thudc ha huyét ap.

Két luan

Ngudi dung cac loai thubc trén nén tranh tiéu thu dau nanh va cac san pham ti dau nanh,
hoac can phai theo doi chat ché khi st dung chung véi thudc dé tranh cac tac dung phu
khong mong muén. D& biét thém chi tiét, ban cé thé tham khao cac ngudn dan chiing khoa
hoc bén duéi day.
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Tai liéu tham khao

1. Henry Ford Health - Food and Medicine.
2. WebMD - SOY: Overview, Uses, Side Effects, Precautions, Interactions, Dosing and
Reviews.
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https://www.henryford.com/visitors/taking-medications-safely/when-food-and-medicine-dont-mix
https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-975/soy
https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-975/soy

