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e Gidi thiéu

e Xét nghiém
e Xét nghiém mau va héa sinh
e Xét nghiém dau an khoi u

e Chuyp anh
e Chup cat 16p vi tinh (CT Scan)
e Chup céng hudng tir (MRI)
e Chup xa hinh (PET Scan)

* Sinh thiét
e Sinh thiét kim
e Sinh thiét ndi soi
e Sinh thiét phau thuat

e K&t luan

e Tai liéu tham khdo
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GIdi thieu
« Chan doan ung thu la mot qua trinh phdc tap, doi hoi sy két hgp cla nhiéu phuong phap
khac nhau dé xac dinh su hién dién cla ung thu, danh gid mic dé lan rong va lap ké
hoach diéu tri. Cac phuong phap chan doan chinh bao gom xét nghiém, chup anh va sinh

thiét. Moi phuong phap c6 vai tro quan trong trong viéc cung cap thong tin chi tiét vé tinh
trang bénh ly ciia bénh nhan.

Xét nghiém
Xét nghiém mau va hoa sinh

« Xét nghiém mau c6 thé gilp phat hién cac dau hiéu bat thuong trong co thé. Vi du, xét
nghiém cong thic mau toan phan (CBC) cd thé phat hién cac bat thuong trong sé lugng té
bao mau, diéu nay c6 thé chi ra sy hién dién cla mot sé loai ung thu nhu bach cau. Xét
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nghiém hda sinh mau do ludng cac chat trong mau cé thé chi ra chirc nang cla cac co
quan nhu gan va than.

Xét nghiem dau an khoi u
« Dau an khoi u la cac chat dugc san xuat bdi té bao ung thu hoac cac té bao binh thudng

trong co thé dé dap Ung véi ung thu. Xét nghiém dau an khéi u cé thé gitp chan doan ung
thu, theo doi hiéu qua diéu tri va phat hién tai phat.

Chup anh
Chup cat I6p vi tinh (CT Scan)

 CT scan st dung tia X d€ tao ra hinh anh chi tiét cGa cac co quan bén trong co thé.

Phuong phap nay thuong dugc sit dung dé phat hién khéi u va xac dinh kich thudc, vi tri
cla chunag.

Chup c6ng hudéng tu (MRI)

« MRI st dung tu truong manh va séng radio dé€ tao ra hinh anh chi tiét cla co thé. MRI dac
biét hitu ich trong viéc phat hién céc khéi u trong ndo, tdy séng va cadc m6é mém khac.

Chup xa hinh (PET Scan)

* PET scan st dung chat phdng xa dé tao ra hinh anh 3D cla céac khu vuc trong co thé noi
c6 su hap thu glucose cao, thudng la dau hiéu cla ung thu.
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Sinh thiét
Sinh thiét kim

« Sinh thiét kim s dung kim dé 18y mau mo tur khéi u hodc khu vuc nghi ngo. Cé hai loai
chinh la sinh thiét kim nho (FNA) va sinh thiét kim 16i (CNB).

Sinh thiét noi soi

« Sinh thiét ndi soi s dung mét 6ng mdng cé gan camera dé quan sat va 1ay mau mo tu cac
co quan bén trong co thé.

Sinh thiét phau thuat

« Sinh thiét phau thuat bao gom viéc cat bé mét phan hoac toan bd khoi u dé€ kiém tra.

Két luan

« Chan doan ung thu la mot qua trinh phdc tap, doi hoi sy két hgp cla nhiéu phuong phap
khac nhau dé cung cap thong tin chi tiét va chinh xac vé tinh trang bénh ly clia bénh
nhan. Viéc sir dung cac phuong phap xét nghiém, chup anh va sinh thiét gilip cac bac si
dua ra chan dodan chinh xac va lap ké hoach diéu tri hiéu qua.

Tai liéu tham khao

1. National Cancer Institute - Tests and Procedures Used to Diagnose Cancer.
2. American Cancer Society - How Is a Biopsy Done?.
3. Cancer Imaging Program - Cancer Imaging Basics.
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https://www.cancer.gov/about-cancer/diagnosis-staging/tests
https://www.cancer.org/cancer/cancer-basics/how-is-a-biopsy-done.html
https://imaging.cancer.gov/
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Nhirng tai liéu trén cung cap théng tin chi tiét va dang tin cay vé cac phuong phap chan doan
ung thu, gitip ban cé cai nhin toan dién hon vé qua trinh nay.
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