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Nghién ctu va Ung dung trong lya chon san pham
Giai thiéu
» Chao muing dén véi Dinh Dudng US, noi cung cap cac san pham dinh duéng chat lugng

cao, dugc nghién clu va phat trién dua trén khoa hoc dinh duéng hién dai. Ching téi cam

két mang dén nhiing gidi phap dinh dudng téi uu, gilp ban va gia dinh cham séc stic khoe
mot cach toan dién va hiéu qua.
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Dinh dudng va suc khoe

Tam quan trong cta dinh dudng

« Dinh dudng déng vai tro then chét trong viéc duy tri va tang cudng sic khoe. Mot ché do
an udng can doi, giau dudng chat, vitamin va khoang chat la nén tang dé co thé hoat
dong khde manh, tang cudng stc dé khang va phong ngtra bénh tat. Viéc lya chon san
pham dinh dudng phlu hop, dac biét la cadc san phdm b sung, gitp 1ap day khoang trong
dinh dudng, ho trg phuc héi stic khde va nang cao chat lugng cudc séng.

Khée cong dong va dinh dudng

« Dinh dudng khong chi la van dé ca nhan ma con la yéu to quan trong anh hudng dén stic
khoe cong dong. Mot cdng dong khoe manh can dugc ti€p can véi ngudn thuc pham an
toan, giau dinh dudng va dugc trang bj kién thic vé dinh dudng ding dan. Cac giai phap
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dinh dudng huéng dén cong dong, nhu chuang trinh gido duc dinh dudng, gilp nang cao
nhan thic va thay doi hanh vi an uéng, gép phan xay dung mot xa héi khde manh va phat
trién bén vimng.

Giai phap dinh dudng cho stc khoe

Dinh Dung US cung cap cac gidi phap dinh duéng da dang, phu hgp véi moi I¢ra tudi va nhu
cau stic khde khac nhau. Ching t6i cung cap nhiéu dong san pham khéc nhau, bao gom:

Loai san pham Vidu
San pham dinh dudng co ban S(ra, bot, vitamin va khoang chat
San pham dinh dutng dac biét San pham cho ngudi ti€u dudng, tim mach

« Chung t6i cling phan phoi cac san pham cham sdc sic khoe tir cac thuong hiéu uy tin nhu
Herbalife va Bibica, ddm bdo chat lugng san pham va hiéu qua s dung.

San pham dinh dudng tai Dinh DuGng US

Danh gid cac san pham dinh dudng

« Tai Dinh Dudng US, chiing t6i cung cap san pham dinh dutng da dang, dugc danh gia ky
ludng vé chat lugng va hiéu qua. Moi san pham déu trai qua qua trinh ki€ém dinh nghiém
ngat, dam bao tiéu chudn cao nhat. Ching tbi chid trong dén khoa hoc dinh dudng, lua
chon nhiing thanh phan cé lgi, gilp tdng cudng sic khde va ho trg stc khde toi uu cho
nguai tiéu dung.

Cac loai sdn pham dinh dudng chinh

Dinh Dudng US cung cap nhiéu loai san pham dinh dudng chinh. D€ dap ting nhu cau da dang
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cla khach hang, ching t6i cung cap cac dong san pham, bao gom:

 S{ra va bot
« San pham cung cap nang lugng, vitamin va khoang chat

Cac dong sdn phdm nay duoc thiét ké d€ dap ing nhu cau dinh dudng khac nhau, tu tré em
dén nguoi I6n tudi, ngudi khde manh dén nguoi cé nhu cau dinh dudng dac biét nhu ngudi
tiéu duong hoac tim mach.

Thuc phdm bd sung va ng dung cta ching

« Thuc phdm b6 sung déng vai tro quan trong trong viéc cung cap cac chat dinh duéng ma
ché d6 an udng hang ngay cé thé thiéu hut. Tai Dinh Dudng US, ching t6i cung cap giai
phap dinh dudng thong qua cac thuc pham bd sung nay, tir dé tang cuong sutic dé khang,
hé trg mién dich va phuc héi stic khée. Ung dung cla ching rat da dang, phu hop véi
nhiéu déi tugng va muc tiéu cham séc stc khde khac nhau.

Cac thanh phan dinh dudng quan trong

Protein va canxi trong dinh dudng

« Protein va canxi la hai thanh phan dinh dung vo cung quan trong cho co thé. Protein gilp
tang cuong xay dung va phuc hoi ca bap, trong khi canxi can thiét cho su phat trién va
duy tri xuong khde manh. San pham dinh dudng cta chiing t6i chd trong cung cap cac
chat dinh dudng nay dé ho trg sic khde toan dién.

Vai tro cla sita trong ché dé an uong

« S(ra la ngudn cung cap dinh duéng quan trong, dac biét la canxi va protein. Trong ché
dd an ubng, slta dong vai tro thiét yéu trong viéc duy tri xuong khde manh, ho trg chirc
nang co bap va tiéu hda. Dong san pham sira tai Dinh Dudng US dugc chon loc k¥ cang,
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dam bao chat lugng sdn phdm va gia tri dinh duéng cao.

Chat xo va suc khde tim mach

 Chat xo déng vai tro quan trong trong viéc duy tri stic khde tim mach va hé tiéu hda. Viéc
bd sung chat xo trong ché do an udng gitip giam cholesterol, ki€m soat duong huyét va
cai thién chirc nang rudt. Ching toi khuyén khich nguai tiéu dung lua chon cac san
pham giau chat xa d€ ho tro stc khoe tim mach va khde manh lau dai.

Ché d6 an uong va phuc hoi stc khoe
Ché d6 an udng can bang cho phuc hoi

« Ché dd an udng can bang dong vai tro then chét trong qua trinh phuc héi stic khoe. Mot
ché do dinh dudng hgp ly can dam bao cung cap cac chat dinh dudng thiét yéu nhu
protein, vitamin va khoang chat, gilp co thé phuc hoi nhanh chdng sau bénh tat hoac
chan thuong. Dinh Duéng US ludn chd trong cung cap cac chat dinh dudng nay trong
cac san pham cda minh.

Gidi phap dinh dudng cho giam can
» Giam can khde manh doi hoi su két hgp gilta ché do an uong khoa hoc va van dong hop
ly. Gidi phap dinh dudng tir Dinh Dudng US tap trung vao viéc ki€ém soéat lugng calo nap
vao, dong thoi ddm bao cung cap cac chat dinh dudng can thiét d€ co thé hoat dong hiéu
qud. Ching toi khuyén khich nguoi tiéu dung lya chon cac san pham dinh duéng c6 ham
lugng calo thdp nhung van giau dudng chat.

HO trg kha nang mién dich qua dinh dudng

« Dinh du@ng déng vai trd quan trong trong viéc tang cudng sic dé khang va ho trg sic
khoe hé mién dich. Cac chat dinh dudng nhu vitamin va khoang chat gilp co thé chong lai
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cac tac nhan gay bénh. Giai phap dinh dudng cta Dinh Dudng US bao gom cac san
pham giau dudng chat, gilp tang cuong sic dé khang va bao vé co thé khdi bénh tat.

Mua sam san pham dinh duGng

Hudng dan mua sam thdng minh

« Mua sam san pham dinh dudng thong minh doi héi nguoi tiéu dung can trang bj kién thic
vé dinh dudng, doc ky thong tin trén nhdn mac va lua chon san pham phu hop véi nhu
cau cham sdc stc khde ca nhan. Dinh Dudng US cam két cung cap cac chat dinh dudng va
thong tin chinh xac, gilp tang cudng nguoi tiéu dung dua ra quyét dinh sang suot.

Nguyén liéu va san pham dinh dutng

Dinh Dudng US tu hao cung cap cac chat dinh dudng va sadn pham dinh dudng chat lugng
cao, dugc san xuat tr nguyén liéu tu nhién va quy trinh kiém soat nghiém ngat. Dong san
pham cula chdng toi rat da dang, bao gom:

 S{ta va bot dinh dudng

« Cac san pham bd sung nang lugng, vitamin va khoang chat

» Cac san pham thuc phdm pham chirc nang nang cao danh cho nhiéu co quan va muc dich
nang cao suic khde khac nhau.

Diéu nay nham dap ng nhu cau dinh dudng da dang cla ngudi tiéu dung.

Nghién cltu va Ung dung trong lua chon san pham

« Dinh DuGng US hgp tac véi nhiéu déi tac d€ dam bao hiéu qua cham séc sic khoe. Hoc
vién cung cap cac san pham dinh dudng khoa hoc, chat lugng san pham cao. Viéc lua
chon san pham dinh duéng can dua trén cac nghién clu khoa hoc va (ng dung thuc té.
Chung t6i cam két cung cap cac chat dinh dudng va giadi phap dinh dudng dugc ching
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minh la hiéu qua va an toan cho sic khoe nguai tiéu dung.
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